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@ journal sort avec beaucoup de retard pour deux raisons:

La premiere raison est qu'il fallait attendre la conclusion des négo-

ciations concernant Karate-Do Kyohan pour faciliter les disponibi-
lités finaciéres.
La deuxidme raison est que les choses se réorganisent au niveau de la
réalisation du journal. L'équipe, qui va se reconstituer et se renforcer a la
rentrée, va avoir les moyens techniques et matériels de réaliser la mise en
page, ce quidevrait baisser sérieusement le colt et permettre une parution
plus réguliére. Ce numéro est un coup d’essai qui montre que cela est
possible.
Autre chose : ce journal, qui est (toujours) notre organe de liaison, est
censé remplir deux missions principales : parler des problémes posés a
notre pratique dans le Karaté-Do et refléter la vie de 'association. Pour la
deuxieme mission, il serait souhaitable que chaque activité d'importance
puisse faire Pobjet d’un article avec photos a 'appui. Avis aux responsables
de dojo. Pour la premiére mission, il serait intéressant que la rédaction
puisse constituer une banque de questions afin que les sujets des
interviews g'inspirent des questions et des doutes de chacun de nous.
Cette suggestion part du simple constat suivant : avec la multiplication des
dojo et des pratiquants, Venseignement est devenu de plus en plus un
enseignement de masse et ia transmission du Maitre au junior suit une
chaine de plus en plus longue, passant par des seniors qui, eux-mémes,
ont des niveaux différents d'interprétation et d’explication. Or on sait que
la garantie la plus solide de Pauthenticité a toujours été la transmission
directe de maitre a éléve, ce qui ne peut plus étre le cas de nos jours.
Bien entendu, il y a les stages techniques, les stages spéciaux et le stage
des cadres pour piocher suffisamment d'éléments pour organiser un
entrainement correct au dojo ou chez soi. Mais on peut également étre
confronté & d'autres problémes dans la pratique et avoir besoin de
Pexpérience des plus anciens.
Peut-étre cela change-t-if quelque chose de découvrir, par exemple, dans
une note technique (FSKL n° 40} qu’ "en Zen-Kutsu on se tient surfa jambe
arriére”. En tout cas, il nest pas inutile de donner 'occasion aux seniors de
préciser ou de répéter certaines choses; cela peuttoujours aider quelqu'un
d'autre & améliorer son entrainement. Avis donc a tous et bonnes vacan-
ces.

hMahamased



60 me ANNI

FSKL. Tout d abord, come
Frrisqec tait tol gul avals
sl pour reor senter FEK e e

r atim ?

P.M. Je Ual appris tout simplement lors
d'un appel @€léphonique de Stéphanc
AUDOIN un certain soir. Par manque de
renseignements sur cetic manifestation,
j’ai pris la nouvelle avec une certaine
réticence. Les demitres hésitations gqui
subsistaient furent levées par Daniel
CHEMLA lors de son dernier passage 2
Paris. Des le lendemain Stéphane avait
mon accord de principe et put engager les
diverses démarches auprés de Maltre
OHSHIMA et de Shotokan Karate of

America.

FSKL Commer s e 88 1 acouel
aur dooui. mbr Event aux A
par eaple, a8 - osaul e

P.M. Attends. je replace ta question dans
le contexte. Notre voyage a travers le
Japon a duré quinze jours et le soixan-
tidme anniversaire de la FONDATION
DE KARATE-DO 4 WASEDA clbturait
ce séjour. Dés le lendemain a commencé
notre périple. Il ne s’agissait pas d'un
accueil mais plutdt d'une intégration au
sein du groupe aui fut spontanée. Par

RSAIRE DE WASEDA

contre, je suis effecti-
vement parti seul de
PARIS en direction de
TOKYO et apres treize
heures de vol non-stop,
§’ai pris mon premier
contact avec I Asie. Le
rendez-vous avec Mai-
tre OHSHIMA et I'en-
semble du groupe était
prévu 4 18 heures au
comptoir de Singapour
Airlines. En attendant,
j& me suis familiarisé
avec les moeurs et cou-
turnes asiatiques, le dictionnaire franco-
japonais & la main pendant prés de huit
heares. Le temps de remplir les derniéres
formalités, fe goape étant au complet (40
personnes représentant les USA, le CA-
NADA;ISRAEL, la SUISSE et la
FRANCE}, nous avons regjoint le Takana-
wa Prince Hotel & 22 heares.

FSKL. 81 tunois periais un peu des
ircipaxadinitsgetiasvisit s ...

P . M. II faut savoir que chaque jour Pen-
droit était différent. Conclusion, beau-
coup de kilometres au cours desquels
nous avons épuisé tous les moyens de
transport. Séjour fatiguant mais en
contrepartie d’une trés erande qualité.

i

VOYAGE AVEC PATRICK MASSON

L

(.Sott, D. De Pree et P. Masson devant le Doio de Wased:

Le 22 octobre 1991 : Visite de 'ile de
MIYAJIMA

Réveil 2 cing heures. Aprés un petit dé-
jeuner copieux, transfert 2 la gare de
TOKYO, pourprendrele SHINKANSEN
{trainrapide)endirectiond"HIROSHIMA
{800 km) puis nous embarquons sur un
ferry pour nous rendre sur I'fle de
MIYAJIMA, P'un des trois plus beaux
sites du Japon. Outre le grand TORI
{grande porte) et le sanctuaire &’ITSU
construit dans la seconde moitié du 6eme
sicle, le reste de I'fle est un spectacle
unique d’une sérénité exceptionnelle.
Déjeuner dans un restaurant local (pre-
mier contact avec le poisson cru). De
retour 2 HIROSHIMA, je finis 1a soirée
dans un de ces petits bars typiques ac-
compaené du suisse Paul MOTTIEZ.
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Le 23 octobre 1991 : Visite
d’"HIROSHIMA

En 1589, leseigneur TERUMOTOMORI
a construit un chiteau sur le delta de la
rivigre OTA ; il appella cette terre pro-
spere HIROSHIMA, ville flotissante en
pleine expansion, réduite 3 néant le 6
aofit 1945. Nous nous attardons au Mé-
wmorial pour ta Paix ol atmosphére y est
tres lourde, Nous rencontrons beascoup
d'étudiants en uniforme avec qui nous
prenons quelques photos avant de quitter
ce lieu gui m’a personnellement ému.

Le 24 octobre 1991 : Visite du DQIO

SHOSHAZAN et du chateau HIMEJ]
Nous prenons le SHINKANSEN en di-

Le cOré cour du Dojo Shoshazan

nerer st ani Villaee odex Seomnieab

rection du HIMEJ! pour visiter le DOJO
SHOSHAZAN en pleine montagne, un
des trois plus anciens DOJO du JAPON,
vieux de mille ans, complétement aban-
donné aprés avoir connu jadis la prospé-
rité. Une espece d’énergie sembile habiter
cetendroit. L architecture trés lourde des
trois bitiments constituant cet ensemble
n'y est pas étrangere. Nous quittons 2
regret cet endroit riche d"un certain passé
ancestral afin de nous rendre au chiteau
d"HIMEIL le plus spectaculaire du JA-
PON. Trés imposant, i} surveillait straté-
giquement Iessentiel des itinéraires ter-
restres et maritimes de I ouest. Nous clo-
turons cette visite 41" intéricur. Le parquet
d'époque a une patine d’une fraicheur
incroyable et les quelques rares pitces de
collection exposées sont d’une grande
qualité.

Le 25 octobre 1991
KANAZAWA
KANAZAWA, ville du chiteau de
MAEDA est d’une beauté traditionnelle.
Elle estfortement imprégnée par endroits
de }"atmosphére du temps jadis, comme
au parc KENROKUEN qui évoque la vie
des vieilles classes privilégiées. Nous
prenons ensuite la direction de
YUWAKU, petit village en pleine mon-
tagne oll nous passerons le reste de la
soirée an Kanaya Ryokan Hotel. En plus
de P’expérience du bain japonais, les fes-
tivités continuent par un banquet inou-
bliable en kimono. Nous nous couche-
rons sur des fGtons au ras du sol A huit
dans une petite pidee,

Visite de




Le 26 octobre 1991 : Visite du village
EDO MURA et du temple ZEN de
EIHELI

Aprés les nombreuses explications de
Maitre OHSHIMA concernant le village
des samourais d’EDO MURA pendant la
période féodale, nous nous dirigeons vers
FUKUI afin de visiter le temple ZEN de
EIHEL, fondé en 1244 par DOGEN,
fondateur de 1a secte ZEN SOTO an JA-
PON. Ce temple reste avjourd’hut le mo-
nastére principal avec plas de cent moi-
nes. Un complexe remarquable dans une
fordt épaisse a flanc de montagne. Ici,
tout est propice 2 la méditation. Cest
ainsi que je me surprends A rester plus
d’une heure assis & contempler je 1e sais
trop quoi d’ailleurs.

Le 27 octobre 1991
NAGAHAMA HIKONE
HIKONE est ia ville du chiteau de ia
famille Ii, conseillers de confiance des
Shoguns TOKUGAWA. Petit chiteau
bien proportionné & 'intérieur duquel
une magnifique collection est exposée,
Le parc adjacent forme avec celui-ci un
bel ensemble od je prends plaisir & flaner,

Visite 2

Le 28 octobre 1991 : Visite I'OTSU

Départ pour le temple montagneux
d'ISHIY AMA DERA fondé au 82me sié-
cle par ROBEN. Il régne ici une atmos-
phere renfermée de Boudhisme ésotéri-
que. C’est le plus vieux temple de ce
genre au JAPON. Lambiance y est tres
spéciale. Nous quittons ce lien de culie

pour nous rendre 3 SHIGARAKI ol nous
visiterons une poterie traditionnelle. Les
piéces exposées sont superbes mais d’un
prix exorbitant. Ensuite le village Ninja
KOYA YASHIKI fut vraiment sans inté-
rét.

Le 29 et 30 octobre 1991 : KYOTO

Cette ancienne capitale est une ville de
culture traditionnelle. KYOTO fut le
centre de la nation japonaise pendant des
siécles, de 794 & 1868. Ici on ne compte
plus les jardins, temples et autres lieux
sacrés comme le temple de KINKAKU et
sa pitce maitresse, le pavillon d’or. Une
fois retiré le flot de touristes, ce lieu aux
délicates couleurs accentuées par un doux
soletl automnal est tout simplement ir-

re

réel.

L visite continue au centre de KYOTO

Walire fMhixiima o
Slaftrer Yasfimg Ognwa

avec Maitre OHSHIMA ol nous ache-
tons des couteaux 2 SUSHIS chez un des
meilleurs artisans en la matiere. Le res-
tant de la journde sera réservé au shop-
ping et la soirée au Karahoke Bar avec le
clan francophone.

Le 31 octobre et le ler novembre 1991
TOKYO

TOKYO est 1a ville Ia plus peuplée au
monde. C’est une énorme métropole qui
regroupe plus de 1/10 de la population du
pays. La premi¢re impression qu’elle
donne, ¢’est son activité constante. Ville
ol la paresse n’existe pas. On ressent une
immense vitalité, une énorme énergie avee
ses onze millions d’habitants. Au-
Jjourd’hui, journée libre o nous avons pu
juger de 'urbanisation outranciére, des
délirantes heures de pointe
LIANS L& 1T aux LLEN T

sants quartiers géants de
GINZA et SINIUEL avec
plus de s1x cents migisies
d'électronigque, Contrasie
déroutant wu X {in ! iy e

[ tradition




FSKL. ... et les principales
manifestations organisées
pour commémorer ce 60éme
anniversaire.

P.M. Nous flimes accueillis trés
chaleureusement par Monsieur
ONO et quelgues juniors de
WASEDA. Nous visiterons suc-
cessivementlesécoles de KENDQ,
JUDO et KYUDO.

La démonstation de KENDO m’a
laissé quelque peu indifférent.
Celle de judo avec Maitre
YOSHIMI OSAWA responsable
au KODOKAN m’aparuétred’un
trés bon niveau, C’est un pédago-
gue hors pair durant son cours,
Nous nous rendons ensuite chez Maitre
GENSHIROINAGAKIpourle KYUDO.
Il est d’une extréme gentillesse et nous
fera deux démonstrations d’un vécu et
d’un feeling impressionnants que je ne
suis pas prét d’oublier. A 80 ans il 8’en-
traing encore tous les jours.

Apres te déjeuner sur le campus, direc-
tion KARATE club. Est-il utile de rappe-
ler que WASEDA, créé en 1931 par Mai-
tre FUNAKOSHI, est 1"un des deux plus
anciens DOJO du JAPON. De grands
noms y sont intimement liés
WATANABE, NOGUCHI, OHSHIMA,
HONDA, ONO et YAMAGAMI. Quue
ces grandes figures présentes, ont partici-
pé & cetie cérémonie les cinguante mem-
bres actuels et les deux cents anciens
éleves de WASEDA venus pour la cir-
constance auxquels 8’ étaient joints les 70

e
Démonstration de Kyudo par Maitre Genshiro Inagaki

Muix i n'y avei pas.giee bex Arts Mariicy

visiteurs étrangers.

Apres le traditionnel salut face aux
seniors, nous esquissons pratique-
ment sur place quelques techniques
de base, quelques échangesen JYU
IPPON KUMITE et des démonstra-
tions de KATA, GANKAKU pour
le capitaine de WASEDA,
KWANKU pour Norman WELCH
{CANADA) et TEKKI SHODAN
pour Manfred CHIU (USA).

Le tapis se vide, Jaissant la place
au JYU KUMITE classique.

Face 4 nous sept juniors de
WASEDA; nous, ¢’est 4 dire
Norman WELCH (CANADA).
Greg SCOTT (USA), Pat
DESSEREAUX (CANADA). Gio-

P Mamzon

N




ra BREGEL (ISRAEL), Carl JOHNSON
(USA), Paul MOTTIEZ(SUISSE) etmoi-
méme pour FSK.

Pour clore cette démonstration, nous avons
exécuté avec Maitre WATANABE en
chemise cravate et & 80 ans un magistral
HEIAN SHODAN généreusement ap-
plaudi.

Les différentes " photos de fanulie” ter-
minées, nous nous rendons 3 la réception
organisée par WASEDA dans le salon
d’an grand hétel, au centre de TOKYQ.
LA, des hotesses d une grande délicatesse
nous ont servi en kimonos traditionnels
des mets d’une extréme finesse. La soirde
se termina bras dessus, bras dessous, en
chantant & gorges déployées 'hymae de
WASEDA.

Soirée inoubliable d’ une convivialité sans
égale.

FSKL. Est-ce qutapres tountes (es an-
nées de pratigne, o as Mimpression

que le contenu de ces manifestations
t'apporte un plus dans la compréhen-
sion des arts martiaux ?

P.M. Duns la compréhension, non je ne le
pense pas. le fait d’étre directement au
contact de Maitre OHSHIMA et des se-
niors depuds maintenant quelques anndes
a bien affiné ma propre perception des
nuances en ce qui concerne les arts mar-
tiaux.

Par contre, I'immersion compléte dans
Pancienne culture japonaise durant une
bonne partie de ce $éjour m’a permis de
prendre conscience de Mauthenticité des
principes de base du DO et du degré de
digestion et d"assimilation 2 travers 1a
pratigue. Cect est un plus qui me semble
aujourd’ hui complétement évident.

FAKT ammont as-$u pergu Maitre
Ohshima dans 500 milen d’origine ?

P.M. Réponse dif-
ficile. i n’est pas
aisé de percevoir
Maitre
OHSHIMA, que
ce soit dans son
milieu dorigine
ouailleurs. Disons
plutdt qu'il sem-
biait se ressourcer
lors de certaines
visites A caractere
historigue et qu’il
était heureux de
nous faire partager

laculture orientale qu’il considére comme
un héritage humain, Je garde de lui un
étonnant cliché au DOJO millénaire de
SHOSHAZAN o il rayonnait de fagon
particulidre.

FSKL. Alain Gabrielli disait que de
nos jours A Waseda, on chercherait en
vain les Ohshima de demain; est-ce
aussi ton impression ?

P.M. Absolument et cela pour diverses
raisons : la premiére est lide au fait que
Maitre OHSHIMA est un personpage
exceptionnel au sens le plus large du
terme donc par définition peu commun.
La seconde se place sur un plan plus
général. Dans les années 302 50, le Japon
n"était pas la deuxitme puissance écono-
mique mondiale. Anjourd”hui, la société
japonaise §'estcompletement industriali-
sée. La plupart des seniors de WASEDA
{cadres supérieurs) ont une occupation
professionnelle completement délirante;
ils n’ont pratiquement plus le temps de
s’entrainer. I faut se rendre 2 I"évidence,
I'époque est différente.

Pour notre part, méme si des progrés
restent & faire, nous jouissons d'une toute
dutre qualité de vie. Mais surtout, nous
bénéficions de I'énorme travail de trans-
mission et d’évolution du KARATE-DO
effectué en profondeur par Maitre
OHSHIMA au sein des organisations
SHOTOKAN. C"estune chance qu’il faut
savoir conserver. Les temps changent, les
phares du SHOTOKAN aussi, mais I’ his-
toire continue.



VOYAGE EN ISRAEL : REPORTAGE A LA ROBERT MARCHAND

(Ce texte ne comporte aucune faute d'orthographe - NDLR)

ANNONCE FAITE PAR MARIE DU PERPETUEL. RECOURS

Ence temps 13, aprés I’ épiphanie, Marie dit aux apdtres : «vous
partirez avec loavr en terre d’Israél». Quinze d’entre nous,
sinon les meilleurs, du moins les plus chenus se préparent pour
I'exode.

1ére station. ORLYUM

L’archidiacre Padre Gabrielli vient bénir le 767 d’EL AL et
nous présente les mécenes de Jérusalem. Aprés une fouille au
corps par des Sabras 2 'air Mossad, nous montons aux cieux,

2¢&me station. L.’ ARRIVEE EN TERRE PROMISE

loavr présente Ami le guide aux apbtres. Ami présente Moise
notre chauffeur. Moise nous présente son car, avec lequel nous
allons sionner le pays.

3eme station.

Meir Yahel et ses prophétes nous accueillent & I'hétel Macca-
bia. Nous partagedns avec eux le pain sans levain et vice versa.
Alors que Frére Laroche I”Ecclésiaste prend soin des fromages,
amenés de France en expiation, notre cénacle se dirige vers
Jaffa «hv niohts.

4¢me station. DEBUT DU PELERINAGE

Répondant 4 I'appel du Choffar, Moise nous véhicule vers
Césarée, puis Haiffa.

A P'occasion de la visite du temple «bahanis» Frére Etienne
nous dévoile ses chaussettes demi-deui] ets’en tient A caronne
laisse pas ses «Zsabo aux Chiites».

Séme station. LA TRANSFIGURATION DE CLAUDE
Selon Frére Ménard. témoin irrécnkahle. Frdre Reanmaon

frappé par un Phébus radieux, passe du jaune citron au vert pale.
Peu apres, Paul Templier découvre que Saint Jean &’ Acre était
le mari de Jeanne d’ Acre.

6éme station. HAGO SHARIM KIBBOUTZ.

Les fréres s”égaillent vers leurs chambres respectives, ou com-
munes tels Jacques Dupré, dit Le Majeur, et Pere Ducros qui
espérent que nous i’ aurons pas I'absoute caustique.

Téme station.

loavr et Ami nous content le Golan de fagon magistrale el
déchirante. En mémoire, nous dédions 2 ce lieu un nouveauy
Kata : Heian Golan que nous soumettrons aux autorités sacer-
dotales déx notre retonr

8&me station. TIBERIADE
loavrnous rappelle que son ancétre Jésus, connaissant le prix du
passage. nréfrait travercer nadihng

92me station. NAZARETH.

Paul Dahan, dit Saiil de Métartase a une révélation. La vierge
dit 2 Paul : «tu mangeras des patisseries arabes» et Paul mangea
des pltisseries arabes. Hésitant entre une conduite anglaise et
une conduite orthodoxe, Moise choisit le moyen terme et nous
méne & tombeau ouvert & Jérusalem.

La vierge dit 2 E. Garetti : «tu baiseras le sol», et il mangea
«humus».

Esquivant Jericho, Frére Albert Benayoun ne manquant jamais
I’occasion de faire I’épitre nous démontre comment faire tom-
ber des murailles par des voies naturelles,

10eme station. JERUSALEM.

Les mafues arrivant todjours enretard, nous nous contentons de
3/4 &’ heure pour une premigre fols. Frére Ménard nous échauffe
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par de rapides Macgenum, Mawashi-gerium el Yokoesoch-

ric-gen a Negore, pour [Ermuener par un Tekkl SAnm
Aprés avorr gare nos calendos duns une gargote étnlée, ains

que les plus vieux o entre nous, pous souhaitons un bon suaire

i favou]

M émard dirigeant Centraiiee s

i Evenne et nous acheminons versle Murdes Lamentations why
mights, L3 Jean-Pierme Tuffin, Kippa de herger cévenole vissée
sur le Chiolgotha essiie de pousser les énormés blocs, 11 faudra
attendre plusieurs kilométres o pied pour

e Se

que le mimcle se

|'l!l.‘<||il"u'.' FETEEET MO S CTVORE U Laxi

L leme staon. AMI NOUS PRESENTE
JOLUR

loavr réahse 134907 sur le chemin e

JERUSALEM DE

cToax el remercie le

seignenr dont il améliore le temps.

Freére Pin's Molinari, dit I"ivre de Ruth, abrégeant ses introit,
découvre que Salam Alaikum signifie allez 'O.M. Le Saint-
Sépulcre le laisse de marbre.

Le soir Karateum Archeologicum dédié & Eole par Frére
Ménard, dont I’expiration inspire et non I'inverse.

12¢me station. BETHLEEM.

Aprés une ceéne dans un Kibboutz urbain, Frére Ezaono dont le
prénom Eugéne est sirement apocryphe, se répand en remer-
ciements envers nos mécénes, leurs ascendants, leurs descen-
dants sur 7 générations, les avions d’EL AL, leurs mécaniciens
... Frére Albert Waintrop qui connait la chanson s’endort &
haute voix !

13eme station.

Ultime entrainement. Nos hétes découvrent Frére Ménard dans
des techniques Mawashi guerriéres sur un Laroche qui craint
pour sa mi-molette. Diner d"adieu touchant, oli pour nous faire
oublier une soirée folklorique manquée, Frére Eugéne dégou-
line de nouveau de litanies et offrandes, pour les organisateurs.
Maitre Ohshima, sa nourrice : bref, tous ceux sans qui rien n’efit
été possible, et réciproquement.

14&me station.

A I'heure oi 'on rase des condamnés, nous laissons Laroche le
Pétre et Moshe Dahan & leurs nouvelles aventures pour nous
rendre A I’ aéroport Ben Gourion, ainsi nommé en hommage a
un seigneur de naguére.

15¢me station.

Apres un vol sans encombres ni décombres, cloués par’epec-
tase rétrospective, nous franchissons une derniere fois la porte
casher d’Orlyum, ’alarme 3 I’oeil. Nous nous promettons in
petto un jumelage imminent avec Air Brasil pour 1993, loavr
nous confie qu’il va profiter de son retour 2 Paris pour aller voir
du karaté (du vrai?).
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STAGE ENFANTS

Je remercie toutd'abord e Journal France
Shotokan qui m'a donné pour la premiere
fois 'occasion de m'exprimer.

Pratiquant le karaté depuis 1972, 'aieula
chance de tomber sur la bonne voie du
style Shotokan de 'école Sensei Ohshima,
en suivant ses éléves ol j'ai eu ia satis-
faction de travailler avec mes séniors
comme, Mohamed E| Houari de Maroc
Shotokan , Daniel Chemia, Alain Gabrielfi,
Jean-Louis Ménard, Michel Asseral et
Yves Ezanno.

Je remercie tous mes amis sportifs qui
m'ont aidé a lvry ol je suis responsable
technique depuis 1883 a savoir : Khalid
Jouhari de Belgique, sorli de la méme
école de Maroc Shotokan, Marc Zerhat,
Thierry Pierret et Christian Girard.

Pourla premiére fois & France Shotokan, il
a été organisé un stage technique pour
enfants par Patrick Masson, 4éme Dan, a

Il v avait 76 enfants a ce staee

Houlgate, auquel f'ai participé avec mes
assistants, David Moyal et Mohamed
Mouhandiz, et je peux dire qu'il a été
bénéfique & mes éldves et que je suis prét
a renouveler a chaque fois qu'on me le
demandera. (Une petite anecdote au pas-
sage pour Patrick Masson : j'ai demandé
a un de mes éldves, Benjamin Lewis, ce
qu'il pensait de lui. [t m'a répondu que le
stage technique &t le séjour étaient plus
que parfaits et le Oi Tsuki de Patrick
Masson est aussi rapide qu'une fléche
quittant son arc).

A ce stage il y avait les dojo des respon-
sables suivants :

- Alain Thomas de Ronchin 59730,

- Jean-Luc Guiziou de Plouvorn 29420,
- Christian Pitel de Bretteville s/Odon
14780,

et bien sir mes éleves Shotokan U.S. lvry
94200,

ainsi que les éléves de Patrick Masson,
que je remercie personneliement d'avoir
eu l'idée de ce stage technigue. Il y avait
au total 76 enfants,

H. Khoudal

Nous avons gardé tous un bon souvenir et
souhaitons que tous les dojo de France
Shotokan participeront aux futurs stages
pour enfants.

Je vous rappelle une phrase de Maitre
Ohshima qui ifluste bien cette maniére de
faire ; «Le Junior respecte le Sénior et le
suit. Nous considérons que dans le fait de
la relation Junior-Sénior, nous avons 3
vies : - celle de notre sénior - notre propre
vie - celle de notre junior - C'est de cette
fagon que le karaté nous a été transmis et
cela s'appelle la Lignée».

Hassan Khoudali.

Ohthé CO-PAIN

Jene vais pas vous parlerde Mae Gericarnies
Sendors le fontermieux que moi, mais j aime-
rais m'entretenir avec vous de mon Amour
pourle Karaié, de " Amitiéatraverseffort de
I'abandon de soi qui me penmet de briser la
solitude car ¢'est bien au moment oii Ja béte
qui est en moi arrive presque 3 submerger
mon intelligence que jamais I Autre n’est
aussi présent; de méme lorsque "autre met &
fleur de peau tous mes sens, il m’est difficile
d’oublier ce moment intense.

Souvent, j’ai entendu mes sepiors parler de
géncrosité, dedon de sol. Vraiment, faites-en
Vexpérience; je pourrais vous en décrire tou-
tes les phases mais pas fasavenr. Combiende
stages ol J"al partagé sueurs et coups et rage
¢t tenacité et camaraderie et ... Combien de
stages ot une fois apres avolr quitié Je demier
d’entre vous une énome vague de blouse o




pointait une larme & ... Maisc estcelaaussile
«Karaté». Jaimerais tant vous les jeunes
avoirlajciedevousvoirfaireautrecmseque
du sport ol vos tripes frémiraient et peut-&tre
comme un enfant seriez-vous heareux de
vivee.
ﬁmidetmslescoinsdeFrameetdeNavan‘e,
salut... et toi le «Grand Artiste» qui m’a
permis a travers mes Rvalités, mes faiblesses,
MES eSPoirs, ron orgueil de pouvoir partager
le pain du Karaté. Merci

Jean-Pierre Laroche- Sandan { Paris)
.
Je saisqu’il yadifférents niveaux dé compre:
hension en karaté. Je voudrais, sans préten-
tion, vous livrer ma propre expérience en
quelques lignes. 1l y a quelques tlemps nous
avons fait Kiba-Datchi, pendant trente cing
minutes. Je travaille en décalé et venais de
faire cing matins & la suite, c¢ qui ne fut, avec
un peu de recul, qu’un doux prétexte.

Je me suis retrouvé dans la méme situation
que mes deux premitres années d'entraine-
ment, faisant le ressort jnexorablement avec
une immense envie de quitier 1a salle. Je m¢
suis alors maudit essayant de me réconforte’
avec des Kidis ... pensez-vous apres Cing
stages spéciaux ! La raison en est une point®
de prétention sur mon niveau mental.

Je veux résummer iciceque §"ai tu maintes fof®
- se sentir fort mentalement ou physiquemer
peut nuire alaprogressionenkaraté. J'en suls
a présent intimerment convaincu.

Pierre André Covarel.
Tkkyu Equemdrovillc (50).

SANDAN

Dt GAS
DUPONT
LASRY
STAEHLE

NipAN

CUDKOWICZ
El, QUARDIGHI
GRANET
KLEIN
LASRY
LASRY
LAWSON
LE GALL
MENDEZ
MICHEL
[ROMPETTE
VAIREAUX

SHODAN

AW
CHIPAULT
COLAS
DUCROS
DUH
DUHAUT
DUMEZ
EYNOLHAGH
FAUGLAS

PASSADE DE GRADE VICHY JUIN 1992

Yves
Patrick
John Peter
Philippe

Robert
Fovad
Jean-Marc
Morbeto
Pascal
Richard
Sandrine
Nogl
Tomy
Paul
Brono
Philippe

Bocar
Jacky
Serge
Denis
Ludovic
Jean-Marie
Mickaél
Massod
Claude
Pominigue
Bernard
Nadjima
Richard
Pierre
Olivier
Eric

David
Jean-Michel
Alain
Errika
Jean-Marc

PARIS-TRAVERSIERE
TOURS

(USA) -

COLMAR

STRASBOURG
PARIS-VAUGIRARD
QUIMPERLE

(ISRAEL)

{USA}

(USA)

CHERBOURG
MARSEILLE-LE PRADO 8
PERIGUEUX
VILLEFRANCHE SISAONE
QUIMPERLE

BREST

TOULOUSE

ORLEANS LA SOURCE
SAINT-MALO

ORLEANS 1

COURTRY

VAIRES S/MARNE
BERGERAC
PARIS-VAUGIRARD
QUIMPERLE

CHAMPS S/MARNE
VILLEFRANCHE S/ISAONE
MARSE)LLE-PHOCEEN 4
MARSEILLE-LE PRADO 8
MULHOUSE
PARIS-VAUGIRARD
VILLEFRANCHE SISAONE
VILLEFRANCHE S/SAONE
MASSERAN

FORUM DES HALLES
(ALLEMAGNE)

VAIRES $/MARNE



N FORMATIOTN S

SEPTEMBRE

26427 Stage des Cadres (obligatoire) Bois-le-RoiA. GABRIELLI et M. ASSERAF
OCTOBRE

24/25 Stage Technique Plabennec Patrick MASSON

30/31/1er Nov. Stage Spécial Bois-le-Roi Yves EZANNO
NOVEMBRE

8/9/10/11 Stage Spécial Barenthal Michel ASSERAF

10 novembre Anniversaire de la naissance de Maftre Funakoshi

14/15 Stage Technique Blainville s/Mer Patrick MASSON

fin Nov. (& préciser) Stage Technique - Unimar Khalid JOUARL

La deuxiéme édition de KARATE-DO KYOHAN e¢n frangais
est bientdt disponible. Les mémbres de France Shotokan peu-
vent jusqu'en décembre souscrire 200F pour recevoir le livre

Au-dela de décembre. le livre colitera 250F.
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